SAMIERI 27 WAL

HORAIRES @GA[F GIAV

7h30 Ouverture des portes 7h30 Ouverture des portes

8h30 - 10h00 Echauffement A 11 ans 8h30 - 10h00 Echauffement B 15-16 ans / 17-19 ans

10h05 - 11h45 Compétition A 11 ans 10h05 - 12h30 Compétition B 15-16 ans / 17-19 ans

12h35 - 12h50 Cérémonie de remise des médailles A 11 ans 12h35 - 12h50 Cérémonie de remise des médailles B 15-16 ans / 17-19 ans
12h10 - 13h45 Echauff t A Juniors - Seniors 12h10 - 13h45 Echauff t A - B Seniors

13h50 - 15h30 Compétition A Juniors - Seniors 13h50 - 16h15 Compétition A - B Seniors

16h15 - 16h30 Cérémonie de remise des médailles A Juniors - Seniors 16h15 - 16h30 Cérémonie de remise des médailles A - B Seniors

15h25 - 17h00 Echauffement A 12-13 ans 15h25 - 17h00 Echauffement A 15-16 ans / 17-18 ans

17h00 - 18h40 Compétition A 12 - 13 ans 17h00 - 19h30 Compétition A 15-16 ans / 17-18 ans

19h30 - 19h45 Cérémonie de remise des médailles A 12-13 ans 19h30 - 19h45 Cérémonie de remise des médailles A 15-16 ans / 17-18 ans

DIMANCHE 28 MA

HORAIRES @A GIAV

7h00 Ouverture des portes 7h00 Ouverture des portes

8h00 - 9h10 Echauffement B 11 ans 8h00 - 9h10 Echauffement A-B 11 ans

9h15-11h10 Compétition B 11 ans 9h15 - 11h50 Compétition A-B 11 ans

11h50 - 12h05 Cérémonie de remise des médailles B 11 ans 11h50 - 12h05 Cérémonie de remise des médailles A-B 11 ans
11h50 - 13h00 Echauffement B Seniors 11h50 - 13h00 Echauffement A-B 12 ans

13h05 - 15h00 Compétition B Seniors 13h05 - 15h40 Compétition A-B 12 ans

15h45 - 16h00 Cérémonie de remise des médailles B Seniors 15h45 - 16h00 Cérémonie de remise des médailles A-B 12 ans
15h15 - 16h25 Echauffement B 14-15 ans 15h15 - 16h25 Echauffement A-B 13-14 ans

16h30 - 18h20 Compétition B 14-15 ans 16h30 - 19h05 Compétition A-B 13-14 ans

19h10 - 19h25 Cérémonie de remise des médailles B 14-15 ans 19h10 - 19h25 Cérémonie de remise des médailles A-B 13-14 ans

LUNDI 29 MIAL

8h0O Ouverture des portes
9h00 - 9h55 Echauffement B 12 ans

10h00 - 11h40 Compétition B 12 ans

11h45 - 11h55 Cérémonie de remise des médailles B 12 ans
11h50 - 12h45 Echauffement B 13 ans

12h50 - 14h30 Compétition B 13 ans

14h35 - 14h45 Cérémonie de remise des médailles B 13 ans
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SAMIERI 27 WAL

HORAIRES @GR INCRE)

7h30 Ouverture des portes 7h30 Ouverture des portes
8h0O0 - 9h00 Echauffement B 16 ans et +

9h00 - 10h50 Compétition B 16 ans et +

11h00 - 11h20 Cérémonie de remise des médailles B 16 ans et +
10h50 - 11h50 Echauffement B 14-15 ans

11h50 - 13h40 Compétition B 14-15 ans

13h50 - 14h05 Cérémonie de remise des médailles B 14-15 ans
13h40 - 14h40 Echauffement B 11-12 ans 16h50 - 17h50 Echauffement B groupes / B paires

14h40 - 16h55 Compétition B 11-12 ans 17h50 - 20h40 Compétition B groupes / B paires

17h05 - 17h25 Cérémonie de remise des médailles B 11-12 ans 20h50-21h10 Cérémonie de remise des médailles B groupes / B paires

DIMANCHE 28 MA

HORAIRES @R INCRE)

7hoo Ouverture des portes 7h00 Ouverture des portes
7h30 - 8h30 Echauffement A 11-12ans /B 13 ans

8h30 - 11h50 Compétition A 11-12 ans / B 13 ans

12h00 - 12h20 Cérémonie de remise des médailles A 11-12 ans /B 13 ans
11h50 - 12h50 Echauffement A -B 10 ans 11h50 - 12h50 Echauffement A 11-18 ans (sauf paires mixtes)

12h50 - 17h00 Compétition A - B 10 ans 12h50 - 17h00 Compétition A 11-18 ans (sauf paires mixtes)

17h15 - 17h30 Cérémonie de remise des médailles A - B 10 ans 17h15 - 17h30 Cérémonie de remise des médailles A 11-18 ans (sauf paires mixtes)
17h00 - 18h00 Echauffement A 12-19 ans / A 11-18 ans paires mixtes

18h00 - 21h15 Compétition A 12-19 ans / A 11-18 ans paires mixtes

21h30-21h45 Cérémonie de remise des médailles A 12-19 ans / A 11-18 ans paires mixtes

LUNDI 29 MIAL

HORAIRES @R INCRE)

8h0O Ouverture des portes 8h00 Ouverture des portes

8h30 - 9h30 Echauff t A Seniors 8h30 - 9h30 Echauffement A Seniors

9h30 - 12h15 Compétition A Seniors 9h30 - 12h15 Compétition A Seniors

12h25 - 12h45 Cérémonie de remise des médailles A Seniors 12h25 - 12h45 Cérémonie de remise des médailles A Seniors
12h15 - 13h15 Echauffement A 13-15 ans groupes 12h15 - 13h15 Echauffement A 10-16 ans

13h15 - 17h40 Compétition A 13-15 ans groupes 13h15 - 17h40 Compétition A 10-16 ans

17h50 - 18h10 Cérémonie de remise des médailles A 13-15 ans groupes 17h50 - 18h10 Cérémonie de remise des médailles A 10-16 ans
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