
 
 

 

DESCRIPTION POSTES BENEVOLES 

Poste Description 

LOGISTIQUE 

Montage plateaux GAF-GAM 

échauffement 

Décharger les camions Gymnova et Adeps et monter le plateau d'échauffement 

GAF-GAM avec tous les agrès 

Montage plateaux GAF-GAM 

compétition 

Décharger les camions Gymnova et Adeps et monter le plateau de compétition 

GAF-GAM avec tous les agrès 

Déchargement plateau GR Décharger et stocker le matériel GR 

Déchargement brasseur Décharger le camion et amener et ranger la marchandise en cuisine  

Aménagement salles - Aménager les salles (compétitions, échauffement, juges) avec les décorations 

- Aménager les tables de juges 

- Afficher la signalétique 

Aménagement accueil et entrée - Aménager l'espace accueil  

- Habiller les tables 

- Disposer les fardes des clubs, les listings, ... 

Aménagement vestiaires - Monter l'espace vestiaire  

- Nommer les vestiaires par discipline 

BAR/CATERING 

Bar/Catering - Servir à manger et à boire au public et aux juges 

- Vente des tickets dans la caféteria GAF-GAM 

- Ravitaillement salles juges et antidopage 

- Maintenir les lieux propres 

ACCUEIL ET ADMINISTRATION 

Entrée gymnastes et entraineurs - Accueillir les gymnastes et entraineurs 

- Donner les accréditations et fardes 

- Guider les gymnastes aux vestiaires 

Entrée juges, VIP et presse 
Accueillir les juges, les VIP et la presse et les guider  

Entrée public - Accueillir public 

- Scanner les tickets 

- Vendre tickets 

Accueil bénévoles - Accueil des bénévoles 

- Mini-briefing 

- Remise accréditation et t-shirt 

ORGANISATION SPORTIVE 

Sonorisation GAF-GAM Lancer les musiques des gymnastes et musiques d'ambiance 

Présentateur Animer le plateau et présentation des gymnastes 

Soutien technique (matériel) - Veiller à la propreté et maintenance du plateau de compétition 

- Ravitaller les tables de juges 

- Ravitaller la magnésie  



 
 

- Aide déplacement matériel 

- Tout autre aide sur le plateau 

Chef de plateau échauffement - Veiller au bon déroulement de l'échauffement 

- Avertir du changement de rotation 

Mise en ordre salle - Remettre en ordre le plateau après les compétitions 

- Passer l'aspirateur  

- Ramasser les ordures 

- Changer les nappes 

Chef de file Guider les gymnastes vers les rotations en défilant joliment 

Remise des médailles Apporter la médaille sur plateau vers le podium 

Remise récompenses Remettre les cadeaux des gymnastes à tous les gymnastes 

MERCHANDISING 

Vente merchandising Vendre les produits de l'événement 

KINE 

Kiné 

Apporter les premiers soins aux gymnastes blessées en collaborant avec la 

Croix Rouge présente sur place 

HYGIENE ET CONTROLE 

Hygiène - Ramasser les ordures qui trainent dans l'enceinte et remplacer les poubelles 

- Laver les éventuelles boissons renversées ou traces de nourriture 

- Approvisionner les WC (papier, savon, ...) 

Contrôle entrées Vérifier les entrées 

GROUPE VOLANT 

Bénévole volant Intervenir dans une équipe en cas de besoin (renfort ou bénévole absent) 

 


